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Travailler ensemble pour les
transitions
agroécologiques

Cette note de synthese est destinée aux acteurs et aux organisations qui cherchent a soutenir les
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Le pouvoir de lI'agroécologie

Au cours de la derniére décennie, la pratique et la réflexion sur l'agroécologie se sont
développées. Un éventail d'innovations locales, de cas emblématiques et d'intérét mondial pour
I'agroécologie s'est cristallisé en un paradigme et une vision en croissance pour le changement des
systémes alimentaires. L'agroécologie est une approche de I'agriculture et des systémes alimentaires qui
implique la systématisation et I'apprentissage des connaissances indigénes, basées sur les processus
écologiques naturels. L'agroécologie cherche a guérir et a soutenir la terre et les communautés, et a
réduire les dépendances vis-a-vis des engrais externes et des aliments importés.
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Si les premiers travaux sur I'agroécologie se concentraient sur les transitions dans les pratiques
agricoles, aujourd'hui I'accent est mis également sur les transitions au-dela des pratiques agricoles et des
espaces de production alimentaire. |l est désormais reconnu que les transitions agroécologiques doivent
se produire au sein de systémes alimentaires plus larges
comprenant les politiques, les normes sociétales, les
environnements alimentaires et les cultures des consommateurs,
tous facteurs qui peuvent favoriser ou entraver les transitions. Les
transitions agroécologiques sont donc des processus de
changement complexes, multi-acteurs et continus qui se déroulent
sur des territoires et sont souvent menés par les communautés. Les
transitions peuvent étre a la fois "lentes ou rapides", et le processus
de transformation est rarement linéaire. Les blocages, la
rétroaction et la circularité en sont des dynamiques clés "
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L'agroécologie se fonde généralement sur des principes ou des éléments qui doivent étre adaptés
au contexte local, contrairement a I'adoption de paquets technologiques prescrits. Dans les contextes
territoriaux spécifiques, ces principes doivent étre mis en ceuvre d'une maniére qui refléte le contexte
social, politique et bioculturel et la compréhension du milieu, ainsi que les priorités et les besoins des
personnes qui y vivent. Le travail spécifique (recherche, apprentissage, action) sur les différents aspects,
tels que la santé des sols, la gestion des ravageurs, I'acces a la terre, I'équité entre les sexes, la biodiversité
agricole, est mieux réalisé lorsqu'il est mis au service des besoins émergeant des processus territoriaux
ascendants. Par exemple, I'encadré 1 montre comment une ONG brésilienne a développé de maniére
itérative une approche pour son travail sur les transitions agroécologiques. Cette ONG a donné ainsi aux
femmes de nouvelles possibilités de devenir des protagonistes et combattre les inégalités dans le systeme
alimentaire.

Notre approche

L'équipe de soutien a I'agroécologie (AES) du CCRP encourage une approche qui se concentre sur
le processus d'action collective pour les transitions agroécologiques. Si les outils (tels que la recherche,
les interventions politiques, etc.) sont essentiels aux transitions agroécologiques, nous considérons que
le processus lui-méme - le dialogue et I'action collective entre les acteurs clés, la prise de décision, les
moments d'inclusion, l'observation et I'apprentissage, la formulation de nouvelles questions, la
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Phase Il : Elaboration du processus de changement : Les participants travaillent ensemble pour
analyser collectivement le contexte du territoire afin d'approfondir la compréhension des barriéres a
I'agroécologie et d'identifier comment permettre I'agroécologie dans un endroit particulier. Les
participants analysent la situation courante et identifient les principaux atouts en faveur de I'agroécologie
sur le territoire, ainsi que les connaissances et les compétences apportées par la population locale , les
acteurs alliés et les institutions. Ce processus implique souvent I'utilisation d'approches participatives
pour retracer I'histoire du territoire et la disponibilité actuelle des ressources sociales, culturelles et
matérielles pour la transition. Il s'agit parfois d'identifier les changements exogénes et les forces qui
peuvent influencer la situation locale et d'identifier les facteurs favorables et défavorables a
I'agroécologie dans la région afin de produire une compréhension collective de la situation et une vision
pour la transition agroécologique. Cette analyse collective du contexte pourra servir de base pour une
évaluation continue. A partir de cette analyse et de la vision, les acteurs peuvent reconnaitre et définir les
problemes, prioriser les efforts et trouver des points d'entrée sous la forme d'interventions/projets
tangibles (qui peuvent se concentrer sur une question particuliere comme la santé des sols), en liant
toujours une action spécifique a la vision de plus long terme, aux objectifs et aux processus de transition.

Phase Il : Action et apprentissage : Expérimenter des idées, des outils et/ou des pratiques -
mettre en oceuvre, observer et réfléchir collectivement. Comme dans le cas de la recherche-action
participative (PAR), la transition agroécologique est pleine de progrés, de reculs et de pas de traverse,
pendant que les acteurs apprennent a travailler entre eux sur la base de I'équité et de I'inclusion. L'action
devient un sujet de réflexion et la réflexion oriente I'action suivante. A ce stade, un processus
systématique de documentation, de suivi et d'évaluation de l'action peut constituer la base pour les
décisions futures et le suivi du changement dans le temps.

Application des cadres de transition dans les processus de
transition

Ces dernieres cing années environ ont produit un ensemble varié d'un outil particulierement
puissant pour guider les transitions agroécologiques : les cadres de transition basés sur des principes et
des étapes de transition. Les cadres peuvent étre des outils
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- Gauche: L'ACT de Biovision integre les 10 éléments de I'agroécologie de la FAO dans les cing niveaux de
transformation du systéme alimentaire proposés par Gliessman. Droite: Anderson et al. soutiennent que les transformations de
I'agroécologie nécessitent d'aborder les questions de pouvoir, de contrble et de gouvernance et de centrer I'action collective pour
un changement systémique dans six différents domaines de transformation.

Ces différents cadres de transition peuvent aider a déterminer l'echelle et la portée du
changement souhaité, la situation présente, et a identifier les opportunités et les points d'entrée vers le
changement. Les promoteurs de la transition devront s'efforcer d'adopter une approche informée sur le
plan politique afin de créer un processus d'appropri
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environnementales, des structures politiques et administratives, I'histoire et les identités culturelles. Les
aspects clés d'une approche territoriale se concentrent notamment sur la valorisation des forces locales,
les droits a la terre, les semences et les eaux, le développement intersectoriel, la reconnaissance et la
célébration des identités locales, la souveraineté sur les "processus de développement™ ainsi que la

solidarité et la démocratie (Wezel et al. 2015).
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Contribuer aux transitions

Cette note de synthése offre une vue synthétique des transitions agroécologiques, avec la
présentation d'une approche en trois phases et de plusieurs cadres d'agroécologie qui peuvent aider a
structurer les processus de planification collective. Compte tenu de la centralité des agriculteurs et des
organisations d'agriculteurs dans I'agroécologie, tous ceux qui cherchent a soutenir les transitions
agroécologiques, devraient commencer par les initiatives et les réseaux d'agriculteurs existants, comme
espace pour accompagner et offrir un soutien aux processus de changement en cours dans les territoires.
Dans ce contexte, la conception claire d'un processus de changement a long terme et la définition des
rbles des acteurs de soutien - y compris les chercheurs, les activistes, les spécialistes de la communication,
les éducateurs et les consommateurs - peuvent permettre de ré






https://www.actionaidusa.org/wp-content/uploads/2021/12/Shifting-Funding-to-Agroecology.pdf
https://www.actionaidusa.org/wp-content/uploads/2021/12/Shifting-Funding-to-Agroecology.pdf
https://doi.org/10.3390/su11195272
https://www.agroecology-pool.org/methodology/
https://futureoffood.org/wp-content/uploads/2021/02/BeaconsOfHope_Toolkit_082019.pdf
https://www.la-razon.com/lr-article/yapuchiris-armonia-con-la-tierra/
https://www.la-razon.com/lr-article/yapuchiris-armonia-con-la-tierra/
https://prosuco.org/
https://www.foodsovereignty.org/forum-agroecology-nyeleni-2015-2/
https://www.youtube.com/watch?v=uqfInrTfs-U
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e Agroécologie - les voix des mouvements sociaux. Ressources multimédia disponibles en trois
langues:

English: Short film — Long film — Accompanying publication
Frangais: Version courte du film — Version longue du film — Publication associée
Espafiol: Pelicula corta — Pelicula larga — Publicacion asociada

e Meéndez, V.E., Bacon, C.M., and Cohen, R. (2013). Agroecology as a Transdisciplinary,
Participatory, and Action-Oriented Approach. Agroecology and Sustainable Food Systems 37(1),
3-18. doi: 10.1080/10440046.2012.736926.

e Rapport du HLPE sur les approches agroécologiques et autres approches innovantes



https://www.youtube.com/watch?v=Ab82gAfh554&t=58s
https://youtu.be/-Km9Kv5UylU
http://www.agroecologynow.com/wp-content/uploads/2015/05/Farming-Matters-Agroecology-EN.pdf
https://youtu.be/Rh2LR_VDGjU
https://youtu.be/3kM5Bguzrm8
http://www.agroecologynow.com/wp-content/uploads/2015/05/Farming-Matters-Agroecology-Special-FR.pdf
https://youtu.be/TNS_n9iU7Xs
https://youtu.be/eHDne9jyIFo
https://youtu.be/eHDne9jyIFo
http://www.agroecologynow.com/wp-content/uploads/2015/05/Farming-Matters-Agroecology-Special-ES.pdf
https://www.researchgate.net/publication/282912317_Agroecology_a_transdisciplinary_participatory_and_action-oriented_approach
https://www.researchgate.net/publication/282912317_Agroecology_a_transdisciplinary_participatory_and_action-oriented_approach
https://www.fao.org/3/ca5602fr/ca5602fr.pdf
https://www.fao.org/agroecology/overview/10-elements/fr/
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https://online.ucpress.edu/elementa/pages/principlesbased_approaches_in_agroecology
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/agroecology/
http://www.uvm.edu/
http://www.uvm.edu/agroecology/our-approach/agroecology/
http://www.uvm.edu/agroecology/our-approach/participatory-action-research/
http://www.uvm.edu/agroecology/our-approach/participatory-action-research/
http://www.uvm.edu/agroecology/our-approach/transdisciplanary/
https://www.ccrp.org/
http://www.mcknight.org/
http://www.ccrp.org/communities-of-practice/

